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Wir sind seit langem wieder 
einmal an ein Hochzeitsfest 
eingeladen. Obwohl wir nur 
wenige Gäste kennen, freuen 
wir uns ganz besonders auf 
eine alte Freundin, die wir 
seit mehr als 10 Jahren nicht 
mehr gesehen haben. Kommt 
sie überhaupt? Oder sagt sie 
im letzten Moment doch noch 
ab? Gespannt warten wir auf 
das Fest und freuen uns aus-
serordentlich darüber, dass 
sie tatsächlich auch dabei ist, 
trotz schlechtem Gewissen, 
dass wir voneinander so we-
nig gehört haben in der Zwi-
schenzeit. 
Die gemeinsame Zeit genies-
sen wir – es ist, als ob wir 
uns nur kurze Zeit nicht 
mehr gesehen hätten. Wir 
erinnern uns an miteinander 
Erlebtes und nehmen uns 
vor, weiterhin in Kontakt zu 
bleiben.  
Haben wir es nicht manch-
mal mit Gott auch so? Wir 
erleben eine gute Zeit, und 
manchmal gibt es grosse 
Pausen, in denen wir auch 
ganz gut ohne ihn auskom-
men. Wie schön ist dann wie-

derum eine Begeg-
nung, im Vertrauen 
darauf, dass wir bei 
Gott immer – auch 
nach langer Zeit 
willkommen sind! 
 
Barbara von Arburg 

VeltheimVeltheim  

Kennen Sie das Gefühl, 

dass Ihnen die Zeit zwi-

schen den Fingern zer-

rinnt und dabei Wesentli-

ches immer wieder zu 

kurz kommt? Fragen Sie 

sich hin und wieder: Wie 

finde ich die mir gegebe-

ne, einzigartige Weise zu 

leben? 

Die spirituellen Übungen 
helfen, im Advent inne zu 
halten und die Mitte des Le-
bens zu suchen. Die Ich-bin-
Worte Jesu entdecken wir 
dabei als Türoffner zum je 
eigenen, persönlich zu gestal-
tenden Leben. Die Gruppen-
abende und Meditationsanre-
gungen für Zuhause geben 
Impulse für einen inneren 
Weg: 

 

- einen Weg der Stille 

Anhalten, sich ausklinken 
aus der Hektik des Alltags, 
mit seinen Fragen und seiner 
Sehnsucht einfach vor Gott 
sein und dabei neue Orientie-
rung und Kraft für den Alltag 
gewinnen 
 
- einen Weg der Erfahrung 
� Einüben verschiedener 

Weisen des Betens 
� Austausch der Erfahrun-

gen in Gruppen 
� Finden einer vertieften 

Beziehung zu Gott und mir 
selbst  

Spirituelle Übungen (Exerzitien) im Alltag: 

Komm und sieh! 

- einen Weg der Verwand-

lung 

Kursteilnehmende berichten:  
„Ich spüre mehr Boden unter 
den Füssen.“ 
„Ich sehe Gewohntes und All-
tägliches mit neuen Augen.“  
„Ich lebe aktiver und werde 

Daten und Themen 
 

02. November Info-Abend 19.15 Uhr Dorfkirche  
 20.00 Uhr:  „Schnuppermeditation“ 
 

16. November Brot, das nährt 
23. November Es werde Licht 
30. November Mich finden lassen 
07. Dezember Weg-Suche 
14. Dezember Liebe, die bleibt 
21. Dezember Er ruft mich  
 

Gruppenabende jeweils 19.30 bis 21.30 Uhr, Kirchgemeindehaus, 
Feldstrasse 6, 8400 Winterthur 
 

Sich auf diesen Weg einlassen bedeutet: 
täglich sich Zeit zu nehmen für persönliche Besinnung mit Hilfe der angebotenen 
Anregungen (etwa 25 Minuten) 
 

wöchentlich sich als Gruppe zu treffen, um  
- gemeinsame Stille und verschiedene Gebetsweisen einzuüben 
- sich durch Austausch in Kleingruppen als Weggemeinschaft zu erfahren  
- Anregungen für die tägliche Gebetszeit zu erhalten 
 

1 bis 2 Einzelgespräche mit einer der Begleitpersonen, um persönliche Erfahrun-
gen im Gespräch zu vertiefen und auftretende Fragen zu klären 
 

Leitung 
 

Arnold Steiner, Pfarrer, Exerzitienleiter,  
Evang.-ref. Kirchgemeinde Veltheim, 052 222 33 31; arnold.steiner@zh.ref.ch 
 

Renata Zuppiger Andreato, Psychologin IAP,  
röm.-katholisch, Exerzitienleiterin, 052 336 22 60; lichtperle@bluewin.ch 
 

Anmeldung bei der Kursleitung bis 7. November 2011, die Teilnehmerzahl ist 
beschränkt. 
 

Unkostenbeitrag: Fr. 100.--; bitte wenden Sie sich bei finanziellen Schwierigkei-
ten an die Kursleitung. 

weniger gelebt.“ 
„Ich arbeite effektiver, bin 
gelassener in Konflikten und 
gelöster in der Freizeit.“ 
 
Dieser geistliche Übungsweg 
geht auf Ignatius von Loyola 
zurück. 



Mittagstisch:  
 
 

Dienstag, 4. Oktober 
 
 

Flädlisuppe 
 
Rahmschnitzel 
Teigwaren und Gemüse 
 
Schoggicrème mit Birnen 
 
 
 
 

Menu Fr. 14.-- / Kaffee Fr. 1.-- 
 
 

Anmeldung bis Montag, 3. Oktober, 
16.00 Uhr, im Sekretariat, 
052 267 00 20 

Familie,  
Arbeitsplatz, Freizeit, 
Freiwilligenarbeit ... 

und ich??? 
 

Gesund werden und bleiben 
trotz Zeitdruck, Ärger und 
Stress 

Vortrag und Workshop 
 

Referent Dr. phil. Hanspeter Ruch, bekannt als Autor  
 des Buches „Burnout“, Psychologe und Therapeut  
 

Datum Mittwoch, 9. November 2011, 20 Uhr  
Ort Kirchgemeindehaus, Feldstr. 6 
 

Anmeldung bis 2. November an  
Ruth Hess, Feldstr. 6, 8400 Winterthur 
052 267 00 21, ruth.hess@zh.ref.ch 
 

Ein Angebot der evang.-ref. Kirchgemeinde Veltheim  
für Menschen in der Mitte des Lebens 

Mit dem Rücktritt von 
Jakob Thalmann und der 
Ersatzwahl von Jörg Wanzek 
hat die Kirchenpflege nach 
den Sommerferien folgende 
Ressortverschiebungen vor-
genommen: 

Als Kommunikationsprofi 
übernimmt Jörg Wanzek von 
Stefan Rutishauser das Res-
sort Öffentlichkeitsarbeit 
und wird sich dabei in nächs-
ter Zeit unter anderem mit 
dem neuen Erscheinungsbild 
(reformierte kirche veltheim) 
der Landeskirche auseinan-
dersetzen, welches für alle 
Kirchgemeinden verbindlich 
ist. 

Stefan Rutishauser wird 
sich in seiner Funktion als 
Vizepräsident neu vor allem 
um die Legislaturplanung 
2010-2014 kümmern und 
weiterhin um den Bereich 
Informatik. Ihm zugeordnet 
sind auch unsere beiden Mit-
arbeiterinnen im Sekretari-
at. 

In der Mitte des Lebens 

Von Anita Keller  

Bereits laufen die Vorbe-

reitungen fürs Kolibri-

Weihnachtsspiel. 

Wir laden alle Kinder ab 
dem 1. Kindergarten bis und 
mit der 6. Klasse herzlich 
ein, mitzuspielen beim Stück 
„Fratz - Richtige Engel 

fallen nicht vom Himmel“. 
Regie führt Heinz Kernwein, 
Theaterpädagoge und Sozial-
diakon. 

Geprobt wird ab Novem-
ber jeweils am Samstag von 
9.00 bis 11.00 Uhr im Unter-
geschoss der Kirche Rosen-
berg. Erste Probe: Samstag, 
12. November. Wir hören die 
Geschichte und anschlies-
send werden die Rollen ver-
teilt. 

Die Kolibri-Weihnacht 
findet am Sonntag, 18. De-
zember, um 17.00 Uhr, in der 
Kirche Rosenberg statt. El-
tern, Geschwister, Verwand-
te und Freunde sind herzlich 
zum Mitfeiern eingeladen! 

Anmelde-Formulare mit 
den genauen Probe-Daten 
sind im Sekretariat der 
Kirchgemeinde zu beziehen. 
Sie liegen in unseren Kir-
chen auf, in den verschiede-
nen Kolibrigruppen oder kön-
nen auf unserer Homepage 
www.refkirchewinterthur.ch/
veltheim herunter geladen 
werden (Anmeldeschluss ist 
der 5. Oktober). 

Auskünfte gibt Ihnen ger-
ne Anita Keller, Sozialdiako-
nin, 052 267 00 22 

Kolibri-Weihnachtsspiel 2011 
jetzt anmelden! 

Aus der Kirchenflege: 

Ressortwechsel 

Zusätzlich zu seinen Auf-
gaben im Bereich Erwachse-
nenbildung und Spiritualität 
wird David Hauser neu den 
Kirchlichen Unterricht 
betreuen und dabei die Vor-
gaben des Religonspädagogi-
schen Gesamtkonzepts rpg 
der Zürcher Landeskirche 
umsetzen. Mit diesen The-
men ist David Hauser auf-
grund seiner beruflichen Tä-
tigkeit als Schulsekretär bes-
tens vertraut. Sein Ressort 
heisst neu Bildung und Spi-
ritualität. Ihm zugeordnet 
sind unsere Katechetinnen 
und Katecheten. 

Bei den übrigen Ressorts 
hat es keine Veränderungen 
gegeben. 

 

Ueli Siegrist, Präsident 

Snowboarden,  
 Freestyle, Ski,  

Schlitteln  
 
21. bis 22. Januar 2012 in Elm: 
Snow-Weekend  
 
Unterkunft Skihaus Empächli 
Reise Bahn und Postauto 
Teilnahme ab 6. Klasse bis und 
 mit 3. Oberstufe 
Kosten Fr. 110.-- 
(Das Nachtschlitteln kostet zu-
sätzlich Fr. 17.--) 
 
Anmeldung bis 5. Oktober 2011 
 
Weitere Informationen: 
Anita Keller, Jugendarbeit 
Feldstrasse 6, 8400 Winterthur 
052 267 00 20 
anita.keller@zh.ref.ch 



Senioren-Wandergruppe:  
Montag, 3. Oktober 
 
 

Besammlung:  
Schalterhalle HB 7.00 Uhr 
Wanderung: Aeschiried-
Meielisalp-Därligen, ca. 2 ¼ Std.;  
Rückkehr: Winterthur an 18.33 Uhr 
Leitung:  
Hans Balmer, 052 222 79 52 

Vältemer Treff 55plus 
Offener Seniorentreff 

Auch im kommenden 

Jahr bieten wir unsere 

beiden beliebten Treff-

punkte an.  

 
Von Ruth Hess  

Der Vältemer Treff 55plus 
findet jeweils am Mittwoch, 
14.30 Uhr, im Kirchgemein-
dehaus statt - für 2012 haben 
wir ein abwechslungsreiches 
Programm zusammenge-
stellt. Zum offenen Senioren-
treff kommen wir im Saal der 
Kirche Rosenberg ebenfalls 
mittwochs um 14.30 Uhr zu-
sammen.  

Um Ihnen das Planen zu 
erleichtern, finden Sie neben-
stehend die Daten bis Ende 
Mai 2012. Bitte beachten Sie 
zu den jeweiligen Anlässen 
des Vältemer Treffs 55plus 
die Ausschreibungen im re-
formiert.lokal. Wir werden 
Sie dort über das genaue Pro-
gramm informieren. 

Ausführliche Angaben 
sind zudem jederzeit auf un-
serer Homepage zu finden. 

Wenn Sie für einen An-
lass abgeholt werden möch-
ten, melden Sie sich bei Ruth 
He ss ,  S o z ia l d ia k o n in ,  
Feldstr. 6, 8400 Winterthur, 
Telefon 052 267 00 21, 
ruth.hess@zh.ref.ch. 

Wir freuen uns auf viele 
bekannte Gesichter und neue 
Besucherinnen und Besu-
cher! 

Vältemer Treff 55plus 
 
Jeweils Mittwoch 
14.30 Uhr 
Kirchgemeindehaus 
 
26. Oktober 
16. November 
14. Dezember 
2012 
29. Februar 
28. März 
25. April 
 
 
Offener Seniorentreff 
 
Jeweils Mittwoch 
14.30 Uhr 
Saal Kirche Rosenberg 
 
5. Oktober 
2. November 
7. Dezember 
2012 
4. Januar 
1. Februar 
7. März 
4. April 
2. Mai 
 
 
Am 30. Mai findet der gemeinsa-
me Ausflug statt. Auch 2012 ent-
führen wir alle Teilnehmenden 
wieder an einen schönen Ort und 
geniessen Landschaft, Kulinari-
sches und fröhliches Miteinander. 

Europäisches Freiwilligenjahr 2011: 

Z. B. Desirée Hohl 

Erst seit zwei 
Jahren lebe 
ich in Winter-

thur, wo ich als Laborantin 
in der Kantonsspital-
Apotheke arbeite und es mir 
sehr gut gefällt. Als Stadt-
mensch wohne ich auch ger-
ne in Winterthur. Allerdings 
vermisse ich hier den See, an 
dem ich in Romanshorn auf-
gewachsen bin. Die Freizeit 
verbringe ich am liebsten im 
Kollegenkreis, oder ich un-
ternehme mit meinem Vater 
zusammen Töfftouren, bei 
denen uns meine Mutter ger-
ne begleitet. Auch mein 5-
jähriges Patenkind macht 
mir viel Freude. 

Als ich nach Veltheim 
kam war es mir wichtig, 
mich im kirchlichen Umfeld 
zu bewegen, denn der Glaube 
hat einen wichtigen Platz in 
meinem Leben. Da ich Erfah-
rungen als Lagerhelferin 
beim Cevi hatte, setzte ich 
mich als solche im Sommer-
lager in Rom ein und freute 
mich schon auf die Mitarbeit 
im diesjährigen Herbstlager, 
das leider nicht zustande 
kommt.  Gelegentlich helfe 
ich auch im Jugendtreff mit. 
Da ich Interesse an der Ar-
beit mit Kindern habe, enga-
giere ich mich beim Kolibri, 

was ein guter Ausgleich zu 
meiner Arbeit ist. Ich profi-
tiere viel von dieser Aufgabe. 
Denn durch sie lerne ich die 
Bibel neu kennen und verste-
hen, was speziell für eine 
kindergerechte Erzählung 
der Geschichten und deren 
Bedeutung wesentlich ist. 
Ich lerne auch gerne von an-
dern, was in unserem tollen 
Team gut möglich ist.  

Durch meinen Einsatz 
fand ich als Neuzuzügerin 
rasch soziale Kontakte und 
auch gute Freunde. Ich er-
fahre in unserer Gemeinde, 
dass meine Mitarbeit aner-
kannt und geschätzt wird. 
Insgesamt erlebe ich mein 
freiwilliges Engagement als 
grosse Bereicherung in mei-
nem Leben.  

 
Aufgezeichnet von  

Rosmarie Oetiker 

Haben Sie Ihre Dienstleis-
tungsgutscheine vom letztjäh-
rigen Basar schon eingelöst? 
Nein? Dann wird es höchste 
Zeit, denn schon mit dem ers-
ten Basartag 2011 verfallen 
alle Gutscheine! (Ausser Sie 
haben mit Ihrer Anbieterin 
etwas anderes vereinbart.) 
Haben Sie keine Hemmun-
gen, rufen Sie einfach an und 
organisieren Sie sich Ihren 
Kuchen oder Ihre Massage! 
Bedenken Sie, dass die Men-
schen, die etwas angeboten 
haben, ihre Dienstleistung 

auch gerne erbringen möch-
ten. 

Dieses Jahr nehmen wir 
gerne Wünsche und Anregun-
gen für die neuen Dienstleis-
tungsgutscheine entgegen. 
Das heisst: Mit welcher 
Dienstleistung wäre Ihnen 
gedient? Ihre Vorschläge und 
Wünsche werden dann auf 
den leeren Gutscheinen auf-
geführt. Regula Schaufelber-
ger nimmt diese Wünsche 
gerne entgegen:  
052 223 08 80 oder E-Mail 
regula.schaufelberger@gmx.ch 

In den nächsten Wochen einlösen: 

Dienstleistungsgutscheine 

Schöpfungszeit-
Gottesdienst 
 

Am 2. Oktober feiert die Kirchge-
meinde um 9.30 Uhr in der Dorf-
kirche mit einem Gottesdienst die 
Schöpfungszeit.  
Wir freuen uns an der Schönheit 
der Natur und befassen uns im 
UNO-Jahr des Waldes mit dessen 
Wichtigkeit für den Menschen und 
das Gleichgewicht in der Natur. 
Wie jedes Jahr wird eine Meditati-
on zum Thema Teil des Morgens 
sein. 



Gottesdienste 

Sonntag, 2. Oktober 
9.30 Uhr Dorfkirche* 
Gottesdienst zur  
Schöpfungszeit 
Pfarrer Arnold Steiner 
Kollekte:“oeku Kirche und 
Umwelt“ 
Kinderhütedienst im Kirchge-
meindehaus 
 

Sonntag, 9. Oktober 
9.30 Uhr Kirche Rosenberg* 
Pfarrer Adrian Beyeler  
Kollekte: Kirche weltweit 
 

Sonntag, 16. Oktober 
9.30 Uhr Dorfkirche* 
Pfarrerin Seraina Bisang 
Kollekte: Kinder- und Jugend-
werk des „Blauen Kreuzes“ 
 

Sonntag, 23. Oktober 
9.30 Uhr Kirche Rosenberg* 
Pfarrer Walter Fritschi 
Kollekte: Förderung KMUs in 
Rumänien (HEKS) 
 
 
*Taufsonntage 

Veranstaltungen 

Dienstag, 4. Oktober 
12.00 Uhr 
Kirchgemeindehaus  
Mittagstisch  
 
Mittwoch, 5. Oktober 

14.30 Uhr 

Saal Kirche Rosenberg 
Offener Seniorentreff 
 

Sonntag, 23. Oktober 

19.00 Uhr 

Jahreszeiten-Spaziergang 
Besammlung beim Güetli 
(neuer Spielplatz)  
 
Dienstag, 25. Oktober 
9.00 Uhr 
Pfarreiheim St. Ulrich 
Vältemer Frauentreff  
12.00 Uhr 
Kirchgemeindehaus  
Mittagstisch  
20.00 Uhr 
Kirchgemeindehaus 
Offener Bibelabend  
 
Mittwoch, 26. Oktober 

14.30 Uhr 

Kirchgemeindehaus 
Vältemer Treff 55plus  

Amtswochen 
(Bestattungen) 

30. September 

Pfarrer Adrian Beyeler  
3. bis 7. Oktober 

Pfarrer Arnold Steiner 
10. bis 14. Oktober 

Pfarrer Adrian Beyeler 
17. bis 21. Oktober 

Pfarrerin Seraina Bisang 

Pfarramt 
Adrian Beyeler 

Bachtelstrasse 74 
℡ 052 214 34 70 

adrian.beyeler@zh.ref.ch 
 

Barbara von Arburg 
Zielstrasse 20 

℡ 052 213 03 55 
barbara.vonarburg@zh.ref.ch 

 

Arnold Steiner 
Bettenstrasse 19 
℡ 052 222 33 31 
Fax 052 222 87 25 

arnold.steiner@zh.ref.ch 
 

Gemeinde Dienste 
Feldstrasse 6 

Erwachsene • Senioren 
Ruth Hess 

℡ 052 267 00 21 
ruth.hess@zh.ref.ch 

Kinder • Jugendliche • Familien 
Anita Keller 

℡ 052 267 00 22 
anita.keller@zh.ref.ch 

Sekretariat 
Mo bis Fr: 8.00 - 11.30 Uhr 

Mo und Do: 14.00 - 16.30 Uhr 
Karin Barz Dieterle 
Silvia Affeltranger  
℡ 052 267 00 20 
Fax 052 267 00 29 
veltheim@zh.ref.ch 

 

Kantor 
Christoph Germann 
℡ 052 212 11 48 

christoph.germann@zh.ref.ch 

Dorfkirche 
Miriam Baumann Roldan 

℡ 052 212 16 32 
miriam.baumann@zh.ref.ch 

 
Kirche Rosenberg 

Eva Kopczynska 
℡ 052 212 99 13 / 052 212 91 29 

eva.kopczynska@zh.ref.ch 
 

Kirchgemeindehaus 
Peter Jäger 

℡ 079 217 04 82 
peter.jaeger@zh.ref.ch 

 
Kirchenpflege 

Präsident 
Ueli Siegrist 

℡ 052 213 26 40 
ueli.siegrist@zh.ref.ch 

Vizepräsident 
Stefan Rutishauser 
℡ 052 202 85 35 

stefan.rutishauser@zh.ref.ch 
Aktuarin 

Alessandra Fischer-Foianini 
℡ 052 212 11 95 

alessandra.fischer@zh.ref.ch 

reformiert• lokal 
Karin Barz Dieterle 

karin.barz@zh.ref.ch 

Kirchgemeinde Veltheim 

Offener Treff High Five 
Freitags 19.00 bis 22.00 Uhr 
 

Mädchen Treff 
Mittwochs vierzehntäglich 
17.00 bis 18.30 Uhr 
 

Einzelne Daten siehe 
www.treff-veltheim.ch 
 

Leitung: Anita Keller und 
Team, 052 267 00 22 

Jugendarbeit im 
Jugendraum 

Monatslied 

bis 23. Oktober 
RG 180: Von Gott kommt 
diese Kunde 

Kolibri 

Freitag, 30. September 
16.45 bis 17.45 Uhr 
Saal Kirche Rosenberg  
Elisabeth Meier, 052 212 21 61 
 

 

Sonntag, 2. Oktober 
9.30 Uhr, Kirchgemeindehaus 
Almut Jödicke 
052 222 28 05 

Schulferien: 
8. bis 23. Oktober 
 

Unser Sekretariat bleibt vom 3. bis 16. Oktober vormittags 
geschlossen.  
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

Meditieren in der  
Dorfkirche 

Mittwoch, 5. Oktober 
20.00 Uhr 
Im Chor der Dorfkirche  
Meditieren unter der Leitung 
von Pfarrer Arnold Steiner 
und Renata Zuppiger Andreato 

1. bis 31. August 2011 
  

Taufen 
Lily Reutemann, Tochter des 
Lorenz Seiler und der Rebek-
ka Reutemann, Langgasse 6 
 

Trauung 
Ronald Wüthrich und 
Büschlen Tania, Neustadt-
gasse 27 
Reto Leemann und Kathrin 
Schär, Sonneggstr. 3 
 

Bestattungen 
Hannelore Kasper geb. Wal-
ter (85), Bettenstrasse 70 
Karl Dall‘O (76), Gatte der 
Erika geb. Müller, Hof-
mannstr. 20 
 

Amtshandlungen 


